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VIGOUR to wspoétfinansowany ze $rodkéw
European Union’s Health  Programme
projekt skoncentrowany na wspieraniu
organizatoréw opieki w Europie w celu
stworzenia ulepszonych oraz zintegrowanych
ustug medycznych i opiekunczych.

Projekt wykorzystujac dowody naukowe, doswiadczenia
oraz dobre praktyki, wskazuje jak skutecznie wdrozy¢ ustugi

@ opieki zintegrowanej i zastosowac te wiedze odpowiednio do
uwarunkowan w poszczegdlnych regionach.

VIGOUR zapewnia organizatorom opieki wytyczne oraz
wsparcie w podejmowaniu priorytetowych wyzwan, a tym
samym umozliwia postep w prowadzonej lokalnie podrézy
do opieki zintegrowanej.

Skoncentrowane na pacjencie

zintegrowane modele opieki

Wspolne uczenie sie i opracowywanie
wytycznych

Zwiekszanie skali najlepszych praktyk

zintegrowanej opieki w Europie
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Opracowanie naukowych wytycznych
do zwiekszenia skali zintegrowanej
opieki w Europie
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CELE

Panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej znajdujg sie

na réznych etapach swojej podrézy w kierunku opieki

zintegrowanej. VIGOUR to ambitny projekt stworzony aby
wspierac organizatoréw opieki w celu sprostania wyzwaniom
zwigzanym z wdrazaniem opieki zintegrowanej, takim jak:

* wykorzystanie  skutecznych  przyktadéw integracji
opieki i rozpatrywanie ich w szerszym kontekscie przy
uwzglednieniu warunkéw lokalnych;

* wypracowanie konsensusu co do celu i wspdlnego jezyka;

* osiggniecie pofgczonej i skoordynowanej opieki;

* zmierzenie sukcesu i jego trwatosci w perspektywie krétko,
Srednio i dtugoterminowej;

* wykorzystanie rozwigzan cyfrowych w celu utatwienia
przeptywu danych i informacji oraz dostarczenia narzedzi
usprawniajacych komunikacje;

* wykorzystania wszystkich aktywéw do innowadji
i transformacji.

®

REGIONY PILOTAZOWE

VIGOUR obejmuje 15 regionéw (w 7 europejskich panstwach
cztonkowskich), ktére podejmuja kolejne kroki w kierunku
zapewnienia zintegrowanej opieki. W kazdym z regionéw
organizatorzy opieki beda wspdtpracowaé, aby zapewnic
usprawnione i lepiej skoordynowane ustugi dla os6b
cierpiacych na choroby przewlekte a takze oséb z innymi
potrzebami. Regiony pilotazowe otrzymajg pomoc w
okreslaniu, dostosowywaniu i przyjeciu dobrych praktyk przy
uwzglednieniu lokalnych potrzeb i ambicji, a takze w rozwijaniu
zdolnosci i mozliwosci dalszego ulepszania i rozpowszechniania
pomyslnych inicjatyw.

Pod koniec projektu, zdobyte doswiadczenia zostana
wprowadzone do europejskiej bazy wiedzy, dzieki czemu
zajmujace sie opieka organizacje i autorytety z catej UE, beda
mogty wykorzysta¢ spostrzezenia z VIGOURa do tatwiejszego
wdrozenia integracji opieki w swoich regionach.
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FAZA POCZATKOWA

Pierwsza faza projektu poswiecona jest dogtebnemu zrozumieniu
lokalnych kontekstow, w ktérych nalezy zintegrowac opieke, a takze
ocenie potrzeb i ambicji kazdego z regionéw VIGOURa.
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FAZA PRZYGOTOWAWCZA

Uczac sie na dobrych praktykach, w drugim etapie zostanie
opracowany szczegdtowy plan wdrazania opisujacy dziatania,
ktore podejmie kazdy z regionow pilotazowych w celu realizacji w
praktyce swoich integracyjnych ambicji.
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FAZA ZWIEKSZANIA SKALI

Ostatnia faza obejmuje wdrazanie do organizacji codziennej
opieki zwiekszajacych skale pilotazowych dziatan lokalnych oraz
opracowanie wytycznych jak zwiekszac te skale, aby pomdc innym
regionom.
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